Die Fachkridifte der Friinen Hilfe ...

... oder Familienhebammen und Familien-,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflege-
rinnen sind examinierte Hebammen oder
Kinderkrankenpflegerinnen mit einer
Zusatzqualifikation, deren Tatigkeit die
Gesunderhaltung von Mutter, Kind und
Familien fordern soll.

Der Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt in der
psychosozialen und medizinischen Unter-
stitzung. Sie beraten und betreuen Mtter,
Kinder und Familien im hauslichen Umfeld.
Bei Bedarf arbeiten sie mit anderen Institu-
tionen und Berufsgruppen zusammen.

Die Fachkrafte der Frihen Hilfen
kénnen die Familien bis zum vollendeten
dritten Lebensjahr des Babys betreuen.

Sie unterliegen der Schweigepflicht. Die
Angebote sind fur die Familien kostenfrei.
Die Fachkrafte weisen auch auf gesetzli-
che Anspriche, finanzielle und sonstige
Hilfen hin und vermitteln gegebenenfalls
die Hilfe sozialer Dienste.

Einsatzkoordinierungsstelle fir
Frihe Hilfen im Landkreis Kusel

Fachdienst des Jugendamtes
Mail: info@kindeswohl-landkreis-kusel.de

Gultig bis 31. Dezember 2022

Und das sind wir:

Katja Hesch

Familien-, Gesundheits-
und Kinderkranken-
pflegerin

Mobil: 0171 84 74 068

Fruhe
Hilfen

im Landkreis Kusel

Mirella MeiBner

Familien-, Gesundheits-
und Kinderkranken-
pflegerin

Mobil: 0176 37 40 45 28

Hildegard Spiecker
Familienhebamme
Mobil: 0173 3130409

... wenn Hilfe benotigt wird ...
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Ein Grund zur Freude!

Sie erwarten ein Kind.
Sie haben ein Baby.
... und Sie benétigen Hilfe dabei.

Die Fachkrafte der Frihen Hilfen im Land-
kreis Kusel sind speziell ausgebildete Heb-
ammen oder Kinderkrankenpflegerinnen,
deren Tatigkeit sich auf die Unterstitzung
der Mutter / der Eltern bei der Betreuung
des Sauglings / Kleinkindes wahrend der
ersten drei Lebensjahre bezieht.

Eine Familienhebamme oder Familien-,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin
kann lhnen eine hilfreiche Begleitung sein
und Ihnen in Ihrem eigenen Haushalt mit
Rat und Tat zur Seite stehen.
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In der Schwangerschaft ...

Sind Sie neben dem Gefuhl der Freude auch
ein wenig unsicher? Bereits wahrend der
Schwangerschaft kénnen sich Fragen unter-
schiedlichster Art ergeben. Im persénlichen
Gesprach unterstitzen wir Sie u.a.:

¢ bei der Vorbereitung auf die Geburt lhres
Kindes

* bei allen auftretenden Fragen wahrend
der Schwangerschaft

¢ bei der Vorbereitung auf das Leben mit
dem Baby

e pei Behdrden- und Arztbesuchen

e und bei der Klarung lebenspraktischer
Fragen

Das Baby ist da!

Fir die Zeit nach der Geburt bis zum
dritten Geburtstag des Kindes helfen wir
lhnen:

e bei der Bewaltigung des Alltags mit
Ihrem Kleinkind

* bei der Pflege und Versorgung

e bei allen Fragen zum Stillen und zur
Erndhrung

e bei der kérperlichen und seelischen
Entwicklung des Babys

e bei Unsicherheiten im Umgang mit dem
Baby

e und bei allen Fragen zur Gesundheit




